
                                                                               Сетка образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 

Дни недели Ясельная группа (по 

подгруппам) 

(1,5-2 года) 

Первая младшая группа 

(по подгруппам) 

(2-3 года) 

Вторая младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

Понедельник Рисование 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Музыка 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

Физическая культура 

9.00-9.15 

 

Речевое развитие/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.25-9.40 

 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Бассейн 

(по подгруппам) 

9.30-9.50 

9.50-10.10 

 

Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

Бассейн 

(по подгруппам) 

10.15-10.40 

10.40-11.05 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка 

10.00-10.30 

 

Бассейн 

(по подгруппам) 

11.10-11.40 

11.40-12.10 

Вторник Развитие речи 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Физическая культура 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Математические 

представления 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

Математические 

представления 

9.00-9.15 

 

Музыка 

9.25-9.40 

 

Математические 

представления 

9.00-9.20 

 

Физическая культура 

9.30-9.50 

 

 

Окружающий мир/ 

Природа 

9.00-9.25 

 

Музыка 

9.45-10.10 

 

Физическая культура 

15.30-.15.55 

Математические представления 

9.00-9.30 

 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.40-10.10 

 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Среда Окружающий мир/ 

Природа 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Физическая культура 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

Музыка 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.00-09.15 

Музыка 

09.25-09.40 

Физическая культура 

09.00-09.20 

Музыка 

09.45-10.05 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00-09.25 

Физическая культура 

09.35-10.00 

Рисование/НДПИ 

10.10-10.35 

Лепка/аппликация 

09.00-09.30 

 

Подготовка к обучению грамоте 

09.40-10.10 

 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Четверг Музыка 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Лепка 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Физическая культура 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

Лепка/аппликация 

09.00-09.15 

Физическая культура 

10.00-10.15 

Речевое развитие/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 

 

 

Математические 

представления 

09.00-09.25 

                 Музыка 

10.00-10.25 

Дошкольник в 

медиапространстве 

09.00-09.30 

Математические представления 

10.05-10.35 

Пятница Физическая культура 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Рисование 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

Чишмэ 

09.00-09.15 

 

Рисование/НДПИ 

09.25-09.40 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.00-09.20 

 

Рисование/НДПИ 

09.30-09.50 

 

Бассейн 

10.00-10.20 

10.20-10.40 

 

 

Лепка/ 

аппликация 

09.00-09.25 

 

Дошкольник в 

медиапространстве 

09.35-10.00 

              Бассейн 

10.45-11.10 

11.10-11.35 

Музыка 

09.00-09.30 

 

Рисование/НДПИ 

09.40-10.10 

 

Бассейн 

11.40-12.10 

12.10-12.40 

 


